Les résidents de I'EHPAD « Les Lauriers Roses »

tiennent la forme !

Pour preuve, |'équipe sportive « Les Dé-rouillés Dynamiques de
Chizé » est double médaillée du Silver Challenge 79 (2018 et
2019). A l'abri des regards concurrents depuis 2020, les
participants poursuivent leur entrainement hebdomadaire pour
améliorer leurs performances et briller lors de la prochaine
compétition.

Et vous, Chizéens, Chizéennes, gardez-vous la forme ?
Oserez-vous relever le défi que nous vous lancons -
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Signalement
Age : de 0 a 100 ans ou +
Taille : petit ou grand
Tenue vestimentaire : tenue sportive, décontractée, décalée...
Signe particulier : terrain de sport, accessoire de champion...
Lieu : Chizé (79)
Date : avant le 26 septembre 2021

Contact
Toute personne disposant d’une preuve de vie sportive a Chizé est
priée d’envoyer la photo a I'EHPAD « Les Lauriers Roses »
animation@epms-chize.fr (avant le 26/09/2021)
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